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Deggendorfer Triathlon und Duathlon am Hackerweiher eine gelungene Veranstaltung 

WSV Bad Tölz stellt Triathlon-Sieger –  Eckmüller Niederbayerischer Duathlon-Meister 

 

Bei idealen äußeren Bedingungen fanden am 

Sonntag der 4. Deggendorfer Triathlon und der 5. 

Deggendorfer Duathlon statt. Die Ausrichtung 

hatte die Triathlon-Abteilung des Laufvereins 

Deggendorf übernommen. Abteilungsleiter Peter 

Pisinger sorgte mit seinem Team für eine rundum 

gelungene Veranstaltung. Es war eine 

hervorragende Werbung für den Triathlon- und 

Duathlon-Sport. Auch die Teilnehmer passten sich 

an und zeigten sehr gute Leistungen. 

Am Wettkampftag herrschte bereits um 07.30 Uhr ein reges Treiben am Hackerweiher. Die ersten 

Athleten ließen ihre Fahrräder registrieren, stellten diese ab und bereiteten ihre weitere Ausrüstung vor. 

Es lief alles diszipliniert und doch locker ab. Alle waren "gut drauf", was vermutlich auch am herrlichen 

Wetter lag. Peter Pisinger gab die aktuelle Wassertemparatur 

des Hackerweihers bekannt: 14 – 15 ° Celsius, was bei den 

Triathleten ein kleines Raunen hervorrief. 

Kurz vor dem Start zum Triathlon begrüßte Pisinger die 

Teilnehmer, zeigte und erklärte an einer Schautafel die Strecke 

und gab Hinweise für den Ablauf des Wettkampfes. Pünktlich 

um 09.00 Uhr schickte er das knapp 90 Mann starke Starterfeld 

zum Schwimmen über die 1,5 km-Strecke  ins Wasser. Danach 

folgte die Einweisung der Teilnehmer in den 

Duathlonwettkampf, der pünktlich um 09.15 Uhr mit dem 5 km-

Lauf gestartet wurde. Dann ging es Schlag auf Schlag. Zur 

gleichen Zeit kamen nämlich die Führenden der 

Schwimmdisziplin bereits schon wieder aus dem Wasser und 



 

 

begaben sich auf die 38 km lange Fahrrad-Strecke. 

Wenige Minuten später hatten die ersten Duathleten ihre 

erste 5 km-Runde hinter sich und gingen auf ihren 19 km-

Fahrradkurs, nicht überraschend als Führender der Senior 

Herbert Eckmüller von der LG Wolfstein. Aber nicht allzu weit 

hinter ihm lag der Vorjahreszweite Sören Koß vom Tristar 

Regensburg. Nach der Radstrecke wurde die Reihung etwas 

durcheinander gemischt. Eckmüller lag auf einmal nur noch auf 

Platz vier. Aber der schlaksige 50Jährige hatte auf der zweiten 

5 km-Laufstrecke noch Reserven und holte alle seine 

Konkurrenten vor ihm wieder ein. Mit einer Zeit von 

1:07:15,25 Std. lief er ins Ziel und holte sich den Sieg im 

Duathlon und damit auch die Niederbayerische Meisterschaft. 

Nur knapp vier Sekunden dahinter kam Sören Koß im Ziel an 

und wurde, genauso wie 2009 Zweiter. Platz drei in 1:09:31,56 

Std. erkämpfte sich Stefan Hafner vom WSV Otterskirchen. Eckmüller blieb eine Minute unter der 

Vorjahressiegerzeit des Deggendorfers Alfred Konrad. 

Bei den Frauen führte nach dem 1. Lauf noch Tina Fischl vom 

WSV Otterskirchen (sie gewann Ende Mai den Halbmarathon in 

Deggendorf). Sie musste sich am Ende aber Anne-Marie Bast 

vom FTSV Straubing geschlagen geben. In der sehr guten Zeit 

von 1:12:14,53 Std. kam Bast im Ziel an gewann somit auch die 

Niederbayerische Duathlon-Meisterschaft bei den Frauen. 

Knapp drei Minuten lag Tina Fischl dahinter. Erfreulich für den 

LV Deggendorf, die Vereinsangehörige Melanie Ziegler schaffte 

bei ihrem Duathlon-Debüt den dritten Platz in 1:15:25,90 Std. 

Es fehlten ihr nur 25 Sekunden auf Platz zwei. 

Bei den Triathleten bog als Erster Andreas Hechler vom WSV 

Bad Tölz mit dem Rad in Stauffendorf Richtung Wechselzone 

ab und ging auch als Führender auf die abschließende 10 km-

Laufstrecke. Diese Führung gab er bis ins Ziel nicht mehr ab und gewann in hervorragenden 1:48:20,21 

Std. den Triathlon. Zum Vergleich die Zeit des Vorjahressiegers Philipp Altenbuchner vom TV Altötting: 

1:57:14 Std. Nur etwa 20 Sekunden hinter dem Sieger kam Andrej Sonnenberg vom Team Baier Landshut 



als Zweiter ins Ziel. Stephan Aitl von Triathlon TSV Altenmarkt wurde in 1:50:54,06 Std. Dritter. Der Zweite 

vom Vorjahr blieb dabei acht Minuten unter seiner 2009 benötigten Zeit. 

Bei den Frauen gab es einen Start-Ziel-Sieg von Heike Priess, ebenfalls vom WSV Bad Tölz in 2:05:38,20 

Std. Sie führte bereits nach dem Schwimmen und gab die Führungsposition bis zum Schluss nicht mehr ab. 

Somit war der Doppelsieg für den WSV Bad Tölz beim 4. Deggendorfer Triathlon perfekt. Priess 

verbesserte die im letzten Jahr benötigte Siegerzeit um sieben Minuten. 

Den Triathlon als Staffelwettkampf absolvierte nur eine Dreiermannschaft, beim Duathlon dagegen  

gingen drei Zweier- und zwei Dreiermannschaften an den Start. 

Mit der Siegerehrung vor Ort am Ende der Wettkämpfe endete eine gelungene Triathlon- und Duathlon-

Veranstaltung in Deggendorf. 
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